
Får personer med funktions­
nedsättning tillgång till 

hjälpmedel som stödjer deras 
oberoende, självbestämmande och 

självständighet? Läs rapporten  
Att få det stöd man behöver
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090-785 93 65  •  hmv.kundtjanst@regionvasterbotten.se  •  www.regionvasterbotten.se/hjalpmedel

Idag står hjälpmedlen i centrum!
Hos oss är varje dag hjälpmedlens dag, men idag vill vi särskilt uppmärk­
samma den nationella hjälpmedelsdagen. Den äger rum den 23 september 
varje år och har ett tydligt syfte: Att sprida kunskap om hjälpmedel och dess 
betydelse till såväl användare och anhöriga som till samhället i stort. 

Vi vet att hjälpmedelsutbudet och användarnas kostnader är olika både på lokal och 
nationell nivå. Myndigheten för delaktighet, MFD, har på uppdrag av regeringen tagit fram 
Att få det stöd man behöver – en rapport om hjälpmedel och delaktighet ur ett användar-
perspektiv, som kartlägger just detta. Rapporten visar bland annat att majoriteten av de 
hjälpmedelsanvändare som tillfrågats är nöjda med sitt eller sina hjälpmedel, samtidigt som 
nästan hälften uppger att det finns hjälpmedel de önskat men inte fått. Vidare efterfrågar 
man att förskrivaren erbjuder träning i att använda hjälpmedlet när detta behövs och att 
det alltid görs en uppföljning innan förskrivningen avslutas.

För att höja livskvaliteten för patienter och hjälpmedelsanvändare i hela Sverige 
arbetar Socialstyrelsen just nu, på uppdrag av regeringen, med att ta fram ett förslag 
på nationell strategi och handlingsplan för rehabilitering, habilitering och hjälpmedel. 
Hjälpmedel Västerbotten deltar aktivt i detta arbete. Förslaget ska presenteras den 
30 maj nästa år. Vi återkommer längre fram om detta.

Ps. Hjälpmedelsrådet, som är ett samarbete mellan Västerbottens kommuner och 
regionen, kommer att starta en referensgrupp för att öka samverkan med förskrivare. 
Här finns möjlighet för dig som vill engagera dig mer kring hjälpmedel att vara med och 
påverka! Mer information kommer i ett nyhetsbrev senare i höst.

Visste du ...
... att var 
femte väster­
bottning har 
behov av 
hjälpmedel i 
sin vardag och 
i yrkeslivet. 

Målet: Effektiv och 
jämlik rehabilitering, 

habilitering och användning 
av hjälpmedel i hela landet. 

Läs mer om  
Socialstyrelsens uppdrag.

70 % 
av hjälpmedelsanvändarna 

anser att hjälpmedel är helt eller 
delvis avgörande för att kunna 

vara delaktiga i samhället.
Ur rapporten Att få det stöd 

man behöver, MFD

fokus

nationella hjälpmedelsdagen
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